ชายชราสอนการจัดการสากล
เรื่อง …ทางเลือกของชีวิตต้องเลือกด้วยหลักกาลามสูตร
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2-3 วันมานี่มีข่าวคึกโครมเกี่ยวกับเรื่องวิศวกรหนุ่มอายุ 31 ปี อุ้มแพทย์หญิงอายุ 27 ปี ด้วยเหตุที่ว่าฝ่ายชายแอบหลงรักฝ่ายหญิงมานานกว่า 10 ปี ตั้งแต่เรียนชั้นมัธยม แต่ฝ่ายชายกลับไม่กล้าจีบ ได้แต่แอบหลงรักแต่ฝ่ายเดียวอย่างหัวปรักหัวปรำมาเป็นเวลานาน จนเมื่อหลายวันก่อน ความหลงได้ถึงจุดที่ระเบิด ฝ่ายชายดอดเข้าไปอุ้มฝ่ายหญิงหนีหายออกจากบ้านเพื่อสารภาพรัก และในที่สุดก็ปล่อยตัวฝ่ายหญิง แต่หนีไม่พ้นคุกตารางที่ตัวเองหยิบยื่นให้กับตัวเอง งานนี้ท่านลองดูซิว่า มันมีคนแบบนี้ที่มีการศึกษาในระดับปริญญา แต่ไม่สามารถยับยั้งชั่งใจได้ ว่าอะไรควร อะไรไม่ควร

มูลเหตุของเรื่องราวความรักเฮงซวยครั้งนี้ เป็นเรื่องที่ฝ่ายชายมีอัตตา หลงยึดไปว่าตัวตนของตนมีจริง (เกิดสักกายทิฎฐิ) อันเป็นที่ตั้งของความหลง ที่หลงไปว่า หมอก็มีตัวตน งานนี้การอยากจะได้หมอมาเป็นเจ้าของจึงเกิดขึ้น แต่ถ้าเพ่งพิจารณาอย่างลึกซึ้งก็จะพบว่าหมอไม่ได้มีตัวตน หมอเป็นเพียงสิ่งสมมติ สิ่งปรุงแต่งที่พร้อมเสมอต่อการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ไม่น่าเข้าไปหลงรัก หลงยึดมั่นเอามาเป็นของกู และในอีกแง่มุมหนึ่ง ฝ่ายชายก็ต้องคิดให้ได้ว่า ตัวเองนั้นเกิดมาเหมือนกับฟองน้ำในมหาสมุทร ที่เดี๋ยวเกิดเดี๋ยวดับ ไม่มีอะไรจีรังยั่งยืน ชีวิตของฝ่ายชายก็อยู่ในภาวะของการไม่เที่ยง และพร้อมเสมอกับการจากโลกใบนี้ไป ทุกอย่างทั้งชายและหญิงล้วนไม่มีตัวตนด้วยกันทั้งสิ้น

เรื่องราวความรักของฝ่ายชายคงไม่รุนแรงมากถึงเพียงนี้ ที่เล่นถึงขั้นฝ่ายชายมีโทษจำคุกสูงสุดถึง 20 ปี ซึ่งต้องรอดูกระบวนการในชั้นศาลว่าจะส่งผลออกมาเช่นไร แต่ที่แน่ๆ ฝ่ายชายหมดอนาคตไปแล้ว หมดอนาคตไปพร้อมๆ กับความหวังของผู้เป็นพ่อเป็นแม่ที่พังทลาย ทำไมลูกชายไม่รักเราเหมือนกับรักหมอคนนี้ ถ้าลูกชายรักเราได้ซักครึ่งหนึ่งของความรักที่มีให้กับหมอ ลูกชายคงยับยั้งชั่งใจได้ และคิดได้ว่า ความทุกข์ของแม่มีความหมายมากกว่าความสุขของตัวเอง เหตุการณ์เลวร้ายเช่นนี้คงจะไม่เกิดขึ้น

ถ้าจะมาวินิจฉัยถึงเรื่องนี้ …มีข่าวออกมาว่าฝ่ายชายเชื่อในโชคชะตาฟ้าลิขิต มีพระหมอดูบอกว่าทั้งสองเคยเป็นเนื้อคู่กันแต่ปางก่อน งานนี้ฝ่ายชายก็ยิ่งปักใจเชื่อว่า นี่แหละคู่ชีวิตของกู …ปัญหาเกิดขึ้นที่ว่า ทำไมฝ่ายชายจึงเชื่อหมอดูหัวโล้น ซึ่งโดยหลักคำสอนของศาสนา การดูหมอไม่ได้เป็นกิจของสงฆ์… บ้านนี้เมืองนี้มีพระหมอดูมากเหลือเกิน ทำไมจึงไม่ขจัดให้สิ้นซาก …พระพุทธเจ้าสอนให้เชื่อในธรรมคำสั่งสอน ไม่เคยสอนให้เชื่อในโชคชะตาฟ้าลิขิต เชื่อดวง เชื่อภูติผีปีศาจ เชื่อเรื่องบ้าๆ บอๆ ซึ่งอาการความเชื่อเหล่านี้เป็นอาการสีลัพพัตตปรามาส ซึ่งพระพุทธเจ้าบัญญัติไว้ว่าเป็นสังโยชน์ข้อที่ 3 ที่กั้นคนไม่ให้เข้าใจตนเอง เมื่อคนไม่เข้าใจตนเอง คนก็ตกเป็นทาสของความลุ่มหลงงมงาย คนคนนั้นจะพาตัวเองไปสู่การบรรลุธรรมขั้นสูงไม่ได้ ชีวิตของคนคนนั้นจะจมปรัก เกิดมาอย่างเสียชาติเกิด

พระหมอดูมีส่วนในความผิดครั้งนี้ แต่คนที่ผิดมากที่สุดกลับไม่ใช่พระ กลับจะเป็นฝ่ายชายที่ไม่เข้าใจว่า ความหมายของชีวิตคืออะไร เขาควรจะยึดถือสิ่งใด ที่นำมาทดแทนการเชื่อหมอดู เพราะหมอดูเป็นผู้บอกว่าชีวิตเป็นไปตามลิขิต แล้วอะไรล่ะที่จะเป็นความเชื่อใหม่ที่ให้ฝ่ายชายเลิกที่จะเชื่อหมอดู

งานนี้ไม่ยากครับ พระพุทธเจ้าบัญญัติหลักกาลามสูตรเอาไว้ 10 ข้อ บอกว่า ห้ามเชื่อเรื่องราวใดๆ 10 เรื่อง ซึ่งถ้าหากคนคนนั้นไม่เชื่อเรื่องราวใดๆ 10 เรื่องตามหลักกาลามสูตร คนคนนั้นจะหันมาพึ่งพิงสติปัญญาของตนเองอย่างสูงสุด

ถึงวันนั้น …วันที่คนคนนั้นพึ่งพิงตัวเองได้ …โลกในสายตาของคนคนนั้นจะเปลี่ยนไป คนคนนั้นจะมีชีวิตอยู่อย่างเป็นผู้ให้และเดินในเส้นทางสายพระเจ้า ที่พยายามบอกกับตัวเองเสมอว่า ไม่มีตัวเราจริงๆ ไม่มีการตกอยู่ใต้อิทธิพลของสิ่งใดทั้งสิ้น นอกจากสติปัญญาของตนเอง จะรับกรรม จะไม่รับกรรมขึ้นอยู่กับสมองของตนเอง สมองที่รู้สึกได้ลึกซึ้งว่าอะไรเป็นอะไร และจะต้องปฏิบัติต่ออะไรด้วยวิธีการอะไร

ถึงจุดของความเข้าใจ ชีวิตจะกลายเป็นเรื่องที่เรียบง่าย เบาสบาย เหตุผลในการดำเนินชีวิต อุดมคติทั้งหลายจะลดน้อยถอยลง เหลือเพียงความเข้าใจที่คำพูดจากปากของคนคนนั้นไม่พอที่จะอธิบาย หรือจูงใจใครต่อใครให้จะต้องเชื่อในสิ่งที่เขากระทำ หรือในสิ่งที่เขาคิด เขากลายเป็นคนใหม่ที่มีความเป็นอิสระมีเสรีภาพ และมีชีวิตอยู่บนโลกใบนี้ด้วยความรัก และเอื้ออาทรต่อผู้อื่น งานนี้เขาย่อมกระทำผิดไม่ได้

เออเขียนเพลินไป …ผมเกือบลืมหยิบหลักกาลามสูตรมาให้ท่านได้พิจารณากัน หลักกาลามสูตรมีว่าดังนี้
เขาว่า....



อย่าเชื่อและรับมาปฏิบัติด้วยเหตุเพียงสักว่า “ฟังตามๆ กันมา” 



เพราะ.... มันผิดมาตั้งแต่ต้นก็ได้ 



เพราะ.... เปลี่ยนไปตลอดเวลาที่ฟังตามๆ กันมาก็ได้
ก็เค้าทำกันแบบเนี้ย

อย่าเชื่อและรับมาปฏิบัติ ด้วยเหตุเพียงสักว่า “ทำตาม สืบๆ กันมา” เพราะ....มันผิดมาตั้งแต่ต้น หรือเปลี่ยน ไปตลอดเวลาที่ทำตามๆ กันมาก็ได้
ลือกระฉ่อน



อย่าเชื่อและรับมาปฏิบัติ ด้วยเหตุเพียงสักว่า “กำลังเล่าลืออยู่อย่างกระฉ่อน”



เพราะ....การเล่าลือเป็นการกระทำของพวกที่ไม่มีสติปัญญา มีแต่โมหะก็ได้
บ้าทฤษฎี



อย่าเชื่อและรับมาปฏิบัติ ด้วยเหตุเพียงสักว่า “มีที่ อ้างอิงในปิฎก (ตำรา)”

เพราะ....ปิฎก หรือตำราทั้งหลายเกิดขึ้นและเปลี่ยนไปตามปัจจัยที่แวดล้อม หรือตามกฎอิทัปปัจจัยตา ก็ยังได้
ความแน่นอนคือความไม่แน่นอน


อย่าเชื่อและรับมาปฏิบัติ ด้วยเหตุเพียงสักว่า “ถูกต้องตามหลักตรรกะ”

เพราะ....ตรรกะเป็นเพียงความคิดชั้นผิวเปลือกใช้เหตุผล และเดินตามเหตุผลชั้นผิวเปลือก
อย่าเดา



อย่าเชื่อและรับมาปฏิบัติ ด้วยเหตุเพียงสักว่า “ถูกต้องตามหลักทางนยายะ”

เพราะ....นยายะเป็นการคาดคะเนที่เดินไปตามเหตุผลเฉพาะหน้าในการคาดคะเนนั่นเอง
รู้สึกว่า



อย่าเชื่อและรับมาปฏิบัติ ด้วยเหตุเพียงสักว่า “ถูกต้อง ตามสามัญสำนึก”



เพราะ....สามัญสำนึกเดินตามความเคยชินของความรู้สึกชั้นผิวเปลือก
จอมทิฏฐิ



อย่าเชื่อและรับมาปฏิบัติ ด้วยเหตุเพียงสักว่า “ทนต่อการเพ่งด้วยทิฏฐิของตน”



เพราะ....ทิฏฐิของเขาผิดได้ โดยเขาไม่รู้สึกตัว
ชอบคนพูด



อย่าเชื่อและรับมาปฏิบัติ ด้วยเหตุเพียงสักว่า “ผู้พูดอยู่ในฐานะควรเชื่อ”



เพราะ....เป็นเหตุให้ไม่คิดใช้สติปัญญาของตนเองในการพิจารณา
อย่าเชื่อ เพราะสมณะเป็นครู



อย่าเชื่อและรับมาปฏิบัติ ด้วยเหตุเพียงสักว่า “สมณะ ผู้พูดเป็นครูของเรา”



เพราะ....เป็นเหตุให้ไม่คิดใช้สติปัญญาของตนเองในการศึกษา
สรุปความว่า เมื่อเชื่ออะไรไม่ได้เลย 10 เรื่อง งานนี้ท่านต้องเชื่อตัวเอง …ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นั้นเห็นเรา …ภาวะนี้เท่านั้นครับที่คำพูดไม่พออธิบาย เพราะคนที่ยังเชื่อตัวเองไม่ได้จะไม่มีทางเข้าใจท่านได้เลย งานนี้จึงยุติการแลกเปลี่ยนกับคนที่เป็นบัวใต้น้ำไปโดยปริยาย เพราะเสียเวลาตายห่าที่จะต้องมาฉุดบัวใต้น้ำให้พ้นน้ำ ซึ่งพระพุทธเจ้ายังไม่สอน แล้วท่านเป็นใครล่ะครับจะไปสอนไอ้คนที่มีเหตุผลมากมายก่ายกอง ให้มันตายไปกับกองเหตุผลของมันจะดีกว่า

พรุ่งนี้พบกันใหม่ครับ
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