
¶Í´ÃËÑÊÅÑº..à·¤¹Ô¤ãËÁ‹̈ Ò¡ "ÇÑ¹à´ÍÃ�áÅ¹ �́" ¡Ñº ÂÒ§¾ÒÃÒ..ÂØ¤ãËÁ‹
ËÑÇã¨ÊÓ¤ÑÞ 3 »ÃÐ¡ÒÃ
   1.¡ÒÃãËŒÇÑμ¶Ǿ Ôº ã¹¡ÒÃ¼ÅÔμ¹éÓÂÒ§ Œ́ÇÂ..¾ÒÃ�·àÇÂ�
   2.¡ÒÃºÓÃØ§ÊÀÒ¾Ë¹ŒÒÂÒ§áÅÐ à«ÅÅ�¼ÅÔμ¹éÓÂÒ§ (Laticifer) Œ́ÇÂ..ÍÕàÃà«ÍÃ�1
   3.¡ÒÃ·ÓãËŒμŒ¹ÂÒ§à¾ÔèÁ¨Ó¹Ç¹à«ÅÅ�¼ÅÔμ¹éÓÂÒ§ÁÒ¡¢Öé¹ Œ́ÇÂ..ÍÕàÃà«ÍÃ�1+¾ÒÃ�·àÇÂ�
¡ÒÃãËŒÇÑμ¶Ǿ Ôº ã¹¡ÒÃ¼ÅÔμ¹éÓÂÒ§ ·ÓäÁ..μŒÍ§ ¾ÒÃ�·àÇÂ�
     ·Ñé§¹Õéà¾ÃÒÐ ¾Ò Ã�·àÇÂ� ¨Ðà»š¹ÊÒÃμÑé§μŒ¹ã¹¡ÒÃ·Õè¼ÅÔμÇÑμ¶Ǿ Ôº ã¹¡ÒÃÊÃŒÒ§¹éÓÂÒ§
ä Œ́·Ñ¹·Õ·Ø¡ÊÐÀÒ¾áÇ´ÅŒÍÁ ãËŒä Œ́ÁÒ¡¢Öé¹ áÁŒÇ‹ÒμŒ¹ÂÒ§¨ÐäÁ‹¾ÃŒÍÁà¹×èÍ§¨Ò¡ÊÀÒ¾áÇ´ÅŒÍÁ
ÍÒ¨äÁ‹àËÁÒÐÊÁ ·ÓãËŒμŒ¹ÂÒ§ÍÒ¨¨ÐäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶¹Ó¸ÒμØÍÒËÒÃä»à¾×èÍ¢ºÇ¹¡ÒÃÊÑ§à¤ÃÒÐË�
¹éÓÂÒ§ä Œ́ ÍÂ‹Ò§ÊÁºÙÃ³�
¡ÒÃºÓÃØ§ÊÀÒ¾Ë¹ŒÒÂÒ§ áÅÐ à«ÅÅ�¼ÅÔμ¹éÓÂÒ§ (Laticifer) ·ÓäÁ..μŒÍ§ ÍÕàÃà«ÍÃ�1
   1.¡Ã´ÍÔ¹·ÃÕÂ� ËÅÒÂª¹Ố ã¹ ÍÕàÃà«ÍÃ�1 ¨Ðª‹ÇÂ»ÃÑºÊÀÒ¾Ë¹ŒÒÂÒ§¨Ò¡á¢ç§¡ÃÐ Œ́Ò§
ãËŒÍ‹Í¹¹Ø‹ÁÍÂ‹Ò§ÃÇ´àÃçÇ ÀÒÂã¹ 3-4 ÇÑ¹
   2.¡Ã´ÍÔ¹·ÃÕÂ�ºÒ§ª¹Ố ã¹ ÍÕàÃà«ÍÃ�1 ÂÑ§¿„œ¹¿ÙË¹ŒÒÂÒ§â´Â¡ÒÃ¡ÃÐμØŒ¹ÃÐººÀÙÁÔ
μŒÒ¹·Ò¹ãËŒ »‡Í§¡Ñ¹μ¹àÍ§ ¢Í§μŒ¹ÂÒ§à¾×èÍäÁ‹ãËŒË¹ŒÒÂÒ§μỐ àª×éÍâÃ¤ ·Ñé§àª×éÍÃÒ 
àª×éÍáº¤·ÕàÃÕÂ àª×éÍäÇÃÑÊ
   3.¡Ã´ÍÔ¹·ÃÕÂ�ºÒ§ª¹Ố ã¹ ÍÕàÃà«ÍÃ�1 ÂÑ§·ÓãËŒà«ÅÅ�ºÃÔàÇ³àÂ×èÍà¨ÃÔÞ¢Í§Ë¹ŒÒÂÒ§
·ÕèàÃÕÂ¡Ç‹Ò à«ÅÅ�¼ÅÔμ¹éÓÂÒ§ (Laticifer) á¢ç§ áÃ§áÅÐ¼ÅÔμ¹éÓÂÒ§¤Ø³ÀÒ¾ä Œ́ÍÂ‹Ò§ÊÁèÓàÊÁÍ
¡ÒÃ·ÓãËŒμŒ¹ÂÒ§à¾ÔèÁ¨Ó¹Ç¹à«ÅÅ�¼ÅÔμ¹éÓÂÒ§ÁÒ¡¢Öé¹ ·ÓäÁ..μŒÍ§ ÍÕàÃà«ÍÃ�-ÇÑ¹ + ¾ÒÃ�·àÇÂ�
      ·Ñé§¹Õéà¾ÃÒÐ¶ŒÒ à«ÅÅ� ¼ÅÔμ¹éÓÂÒ§ ÁÒ¡ ¡ç̈ Ðà¡Ố ¨Ò¡¡ÒÃáº‹§μÑÇ¢Í§à«ÅÅ�à¹×éÍàÂ×èÍà¨ÃÔÞ 
·ÕèÍÂÙ‹ãμŒªÑé¹à»Å×Í¡¢Í§μŒ¹ÂÒ§ (ÅÖ¡¡Ç‹ÒÃÍÂ¡ÃṌ àÅç¡¹ŒÍÂ) ¡ÒÃãËŒ ÍÕàÃà«ÍÃ�1 ¡Ñº 
¾ÒÃ�·àÇÂ� «Öè§à»š¹¡Ã´ÍÔ¹·ÃÕÂ�ºÒ§ª¹Ố à¾ÕÂ§àÅç¡¹ŒÍÂ ¡ç̈ Ð·ÓãËŒ¡ÒÃáº‹§μÑÇ¢Í§à«ÅÅ�à¹×éÍàÂ×èÍà¨ÃÔÞ 
ä Œ́à»š¹ à«ÅÅ�¼ÅÔμ¹éÓÂÒ§ ä Œ́ÁÒ¡¢Öé¹
¤Ø³¨Ðä Œ́ÍÐäÃ¨Ò¡¡ÒÃãªŒ"¤Ù‹¢ÇÑÞ..ÇÑ¹à´ÍÃ�áÅ¹ �́"ªǾ ¹ÇÑμ¡ÃÃÁÂÒ§¾ÒÃÒ ÍÕàÃà«ÍÃ�1+¾ÒÃ�·àÇÂ�
   1. Ë¹ŒÒÂÒ§Í‹Í¹¹Ø‹Á ¡ÃṌ ÂÒ§§‹ÒÂ ¡ÃṌ ä Œ́º‹ÍÂ¢Öé¹ ¹éÓÂÒ§äËÅ Ṍ
   2. Å´»̃ÞËÒË¹ŒÒÂÒ§μÒÂ¹Öè§ ¨Ò¡¡ÒÃμỐ àª×éÍâÃ¤μ‹Ò§æ â´Â¡ÒÃ¡Ó Ñ́̈ àª×éÍ ·Ñé§àª×èÍÃÒ 
àª×éÍáº¤·ÕàÃÕÂ áÅÐàª×éÍäÇÃÑÊ ÍÂ‹Ò§à©ÕÂº¾ÅÑ¹
   3. ¡ÃÐμØŒ¹¡ÒÃÊÃŒÒ§ÀÙÁÔ¤ØŒÁ¡Ñ¹âÃ¤ Å´¡ÒÃμỐ àª×éÍºÃÔàÇ³Ë¹ŒÒÂÒ§·ÓãËŒË¹ŒÒÂÒ§á¢ç§áÃ§¢Öé¹
   4. ª‹ÇÂà¾ÔèÁ¹éÓÂÒ§ãËŒÁÕ»ÃÔÁÒ³ÁÒ¡¢Öé¹áÅÐ¤Ø³ÀÒ¾ Ṍ¢Öé¹ âÁàÅ¡ØÅÂÒÇ¢Öé¹áÅÐ¹éÓÂÒ§¢Œ¹¢Öé¹
"¤Ù‹¢ÇÑÞ..ÇÑ¹ à´ÍÃ�áÅ¹ �́" ¹ÇÑμ¡ÃÃÁãËÁ‹ à¾×èÍÂÒ§¾ÒÃÒÂØ¤ãËÁ‹
   1. ãªŒ¹ŒÍÂ ( 1 ªǾ  ©Ṍ ä Œ́ 4,000-6,000 μŒ¹)
   2. μŒ¹·Ø¹μèÓ (μŒ¹ÅÐ 10 ¡Ç‹ÒÊμÒ§¤�)
   3. ãªŒ§‹ÒÂ ÊÐ´Ç¡ (â´Â¡ÒÃ©Ṍ ¾‹¹Ë¹ŒÒÂÒ§ Œ́ÇÂ¿̂Í¡¡Õé)

à·¤¹Ô¤¡ÒÃà¾ÔèÁ¼Å¼ÅÔμ¹éÓÂÒ§
ÇÔ¸Õ¡ÒÃãªŒ·Õè´ÕáÅÐ ¶Ù¡μŒÍ§

1. μŒÍ§à»š¹à·¤¹Ô¤·ÕèÊ‹§àÊÃÔÁ¡ÒÃà¨ÃÔÞàμÔºâμ¢Í§μŒ¹ ÂÒ§ äÁ‹ãª‹ ·ÓÅÒÂμŒ¹ÂÒ§
2. μŒÍ§à»š¹à·¤¹Ô¤·ÕèºÓÃØ§ÃÑ¡ÉÒμŒ¹ÂÒ§ãËŒÊÁºÙÃ³ �ÍÂ‹Ò§μ‹Íà¹×èÍ§áÅÐ¶Ù¡ ÇÔ¸Õ
3. μŒÍ§à»š¹à·¤¹Ô¤·Õè¨Ð¿„œ¹¿ÙáÅÐ»ÃÑºÊÀÒ¾Ë¹ŒÒÂÒ§ÍÂ‹Ò§¶Ù¡μŒÍ§´ŒÇÂ
à·¤¹Ô¤à¡‹Òæ ·Õè¼Ố æ ã¹¡ÒÃ¼ÅÔμ¹éÓÂÒ§
 ÁÑ¡¹ÔÂÁãªŒÊÒÃàÃ‹§¡ÒÃá¡‹¢Í§¾×ª «Öè§à»š¹ÊÒÃã¹¡ÅØ‹Á "àÍ Õ̧ÅÕ¹" «Öè§ÊÒÁÒÃ¶à¾ÔèÁ¹éÓÂÒ§ä Œ́́ Õ
áμ‹¡ç·ÓãËŒμŒ¹ÂÒ§â·ÃÁ Ë¹ŒÒÂÒ§μÒÂ áÅÐã¹·ÕèÊǾ μŒ¹ÂÒ§¡ç̈ ÐμÒÂ¡‹Í¹¡ÓË¹´ ¨Ðä»àÃ‹§¡ÒÃμÒÂ¢Í§ 
"à«ÅÅ�¼ÅÔμ¹éÓÂÒ§" (Laticifer) «Öè§¨ÐãËŒ¹éÓÂÒ§ÁÒ¡ã¹ª‹Ç§áÃ¡ áμ‹àÁ×èÍà«ÅÅ�¼ÅÔμ¹éÓÂÒ§
μÒÂ ¡ç̈ ÐäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶¼ÅÔμ¹éÓÂÒ§μ‹Íä»ä Œ́

1.à·¹éÓãÊ‹¿̂Í¡¡Õé
  (¢¹Ò´ 2 ÅÔμÃ)
  »ÃÔÁÒ³¤ÃÖè§¿̂Í¡¡Õé

2.¹Ó ÍÕàÃà«ÍÃ�1 ¨Ó¹Ç¹
  10 «�.«Õ.(ËÃ×Í 1 ªŒÍ¹á¡§
  ËÃ×Í 1 ½Ò¢Ç´
  ÍÕàÃà«ÍÃ�1 ¢¹Ò´ãËÞ‹)

4.¹Ó ¾ÒÃ�·àÇÂ� ¨Ó¹Ç¹
  10 «Õ.«Õ.(ËÃ×Í 1 ªŒÍ¹á¡§
  ËÃ×Í 1 ½Ò¢Ç´
  ¾ÒÃ�·àÇÂ� ¢¹Ò´ãËÞ‹)

5.àμÔÁ¹éÓãËŒàμçÁ¿̂Í¡¡Õé
  2 ÅÔμÃáÅŒÇà¢Â‹Ò
  ÍÕ¡ 1 ¤ÃÑé§ (¤ÇÃ
  ãªŒãËŒËÁ´à¾ÕÂ§ 1
  ¤ÃÑé§äÁ‹¤ÇÃ¼ÊÁ·Ôé§
  äÇŒ¢ŒÒÁ¤×¹

6.©Ṍ ¾Œ¹ºÃÔàÇ³Ë¹ŒÒÂÒ§
  àË¹×ÍÃÍÂ¡ÃṌ  äÁ‹μŒÍ§
  ©Ṍ áª‹̈ ¹ªØ‹Áà¾ÕÂ§á¤‹©Ṍ
  ¼‹Ò¹ãËŒàμçÁË¹ŒÒÂÒ§
  ã¹¡Ã³ÕÂÒ§μÒÂ¹Öè§
  ãËŒ©Ṍ ÃÍºÅÓμŒ¹ãμŒÃÍÂ
  ¡ÃṌ à¾ÔèÁ 1 ÃÍº

3.à¢Â‹ÒãËŒà¢ŒÒ¡Ñ¹

ÊÓËÃÑºÂÒ§»Ã¡μÔ : ©Ṍ ¾‹¹·Ø¡
7-10 ÇÑ¹ à¾×èÍà¾ÔèÁ»ÃÔÁÒ³
¹éÓÂÒ§,à¾ÔèÁ¹éÓË¹Ñ¡à¾ÔèÁà»ÍÃ�à«¹μ�
¹éÓÂÒ§ à»Å×Í¡ÂÒ§¹ÔèÁ
ÊÓËÃÑºÂÒ§μÒÂ¹Öè§:©Ṍ ¾‹¹
·Ø¡ 5 ÇÑ¹ 2-3 ¤ÃÑé§ áÅÐ
·Ø¡æ 7-10 ÇÑ¹ ÍÕ¡ 2-3 ¤ÃÑé§
ÀÒÂã¹ 1  à ×́Í¹ ¨¹àËç¹¶Ö§¡ÒÃ
à»ÅÕèÂ¹á»Å§àÃçÇËÃ×ÍªŒÒ¢Öé¹ÍÂÙ‹¡Ñº
ÊÀÒ¾μŒ¹ÂÒ§ àÁ×èÍ¹éÓÂÒ§äËÅä Œ́

¡ÒÃ» Ô̄ºÑμÔÍÂ‹Ò§μ‹Íà¹×èÍ§ ¨ÐÂÔè§
·ÓãËŒμŒ¹ÂÒ§ÊÁºÙÃ³�ÂèÔ§æ ¢Öé¹ä»
ä Œ́¹éÓÂÒ§à¾ÔèÁ¢Öé¹ ¹éÓÂÒ§äËÅ
Å´»̃ÞËÒË¹ŒÒÂÒ§μÒÂ¹Öè§ à¾ÔèÁ
à»ÍÃ�à«¹μ�¹éÓÂÒ§ ¹éÓË¹Ñ¡ Ṍ
áÅÐË¹ŒÒÂÒ§ãËÁ‹̈ ÐÊÇÂÍÒÂØÂÒ§
¡ÃṌ ä Œ́ÂÒÇ¹Ò¹

»Ã¡μỐ ãËŒ©Ṍ μ‹Íà¹×èÍ§·Ø¡ 10 -15 ÇÑ¹ (áÅŒÇáμ‹¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ)


