
กลุมรานนวดและแพทยแผนไทย 

                       การรวมเครือขายกลุมรานนวดและแพทยแผนไทย จากแนวคิดของสมาคมแพทย

แผนไทย ท่ีตองการพัฒนาผูประกอบการนวดแผนไทยในจังหวัดสงขลา ใหมีมาตรฐาน  

หวงโซอุปทาน รานนวดและแพทยแผนไทย 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตนนํ้า กลางนํ้า ปลายนํ้า 

• ผูประกอบนวดแผนไทย 

• แรงงานนวดแผนไทย 

• ผูจําหนายผลิตภัณฑ เพ่ือนวดแผน

ไทย 

 

• สมาคมนวดแผนไทย 

• มาตรฐานผูประกอบการนวดแผน

ไทย 

 

• นักทองเที่ยว 1.3 ลานคน

(ท.ท.ท. 2010) 

 

แหลงเงินทุน  : SMEs 

• สถาบันการเงินภาครัฐและ

เอกชน 

งานวิจัยนวัตกรรม : 

• ศูนยบมเพาะ มอ. 

การสนับสนุนภาครัฐ :  

• กระทรวงสาธารณสุข 

 

แหลงปจจัยนําเขา : 

 

ผูผลิต /ใหบริการ 

 

สมาคม ชมรมทองถ่ิน :  

• สมาคมนวดแผนไทย 

มาตรฐาน :  

• มาตรฐานการนวดแผนไทย 

 

ตลาด 

 

• ททท. 

• พัฒนาธุรกิจการคา 

 



  ขบวนการตนน้ํา 

                           ขบวนการตนน้ําในธุรกิจนวดแผนไทย สงขลาประกอบดวย ผูประกอบการราน

ใหบริการนวดแผนไทย แรงงานและผลิตภัณฑประกอบในการนวดแผนไทย  

1. รานนวดแผนไทยในจังหวัดสงขลา มีกระจายอยูในพื้นท่ีจังหวัดหาดใหญ ซึ่งเปน

ศูนยกลางของจังหวัดสงขลา โดยมีมิติท่ีพิจารณาไดเปน  

1.1 รานนวดโดยเฉพาะ ( Stand Alone ) และผูบริการท่ีอยูในโรงแรมท่ีพัก  

1.2 รานนวดท่ีมีคุณภาพ และรานนวดท่ีมีบริการทางเพศแอบแฝง  

2. แรงงานท่ีใหบริการในการนวดแผนไทย มีมิติในการพิจารณาเชน  

2.1 แรงงานมีทักษะ  

2.2 แรงงานขาดทักษะ หรือมัทักษะในการใหบริการตํ่า  

3. ผูจําหนายผลิตภัณฑ ท่ีใชประกอบการใหบริการนวดแผนไทย อาทิน้ํามันท่ีใช

ประกอบการนวด ลูกประคบเพื่อประกอบการนวด เปนตน  

แหลงซ้ืออุปกรณนวดแผนไทย อุปกรณตาง ๆ ของธุรกิจนวดแผนไทย จะไม

มากมายเหมือนกับธุรกิจสปา ขอยกตัวอยางดังนี้นะครับ 

• ท่ีนอนสําหรับนวด-หมอน ใชท่ีนอนใยมะพราว เพื่อความแข็งของท่ีนอน 

ไมยุบตัวขณะนวด ซื้อไดท่ีหนาวัดโพธิ์ บริเวณทาเตียน หรือตลาดโบเบ-สําเพ็ง 

• เกาอ้ีสําหรับนวดเทา หากเปนเกาอ้ีไม ซื้อไดท่ีตลาดนัดสวนจัตุจักร 

• ชุดสําหรับลูกคาเปล่ียนนวด ซื้อไดท่ีตลาดโบเบหรือสําเพ็ง 

• ผาเช็ดตัวผืนใหญ ซื้อไดท่ีตลาดโบเบหรือสําเพ็ง 

• ผาเช็ดตัวผืนเล็ก สําหรับนวดฝาเทา ซื้อไดท่ีตลาดโบเบหรือสําเพ็ง 

• ปลอกหมอน ผาปูท่ีนอน ผามานก้ันหองนวด ซื้อไดท่ีตลาดโบเบหรือสําเพ็ง 



• ไมกดนวดฝาเทา น้ํามันนวดตัว ครีมนวดเทา น้ํามันเหลือง น้ํามันไพล    

ยาหมอง ลูกประคบสมุนไพรและอุปกรณ ฯลฯ ซื้อไดท่ีหนาวัดโพธิ์ 

บริเวณทาเตียน 

• กะละมังลางเทา-พลาสติก หาซื้อไดท่ัวไป หากเปนกะละมังลางเทา-ไม 

ซื้อไดท่ีตลาดนัดสวนจัตุจักร 

  ขบวนการกลางน้ํา  

                          ขบวนการกลางน้ําในธุรกิจนวดแผนไทย สงขลาประกอบดวย การสรางทักษะ หรือ

องคความรูในการใหบริการนวดแผนไทย กรอบหรือมาตรฐานในการใหบริการ เพื่อใหการทําธุรกิจ

รานนวดแผนไทย เปนไปอยากถูกตอง เหมาะสม 

1. สมาคมนวดแผนไทย สงขลา ในฐานะของโรงเรียน หรือผูใหการฝกสอน 

แรงงานท่ีตองการประกอบอาชีพนวดแผนไทย ปอนเขาสูตลาดรานนวดแผนไทย 

ในจังหวัดสงขลา  

2. โรงเรียนหรือสถาบันท่ีใหการฝกอบรมการนวดแผนไทย มีกระจายอยูท่ัวประเทศ 

ท่ีคณะกรรมการวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทย รับรองมีท้ังสิ้น 463 หลักสูตร 

ในจํานวนนี้ มีอยู 22 หลักสูตรจากสถาบัน ท่ีอยูในจังหวัดสงขลา และจังหวัด

ใกลเคียง  

 

 

 

 

 

 



ลําดับ ชื่อโรงเรียน หลักสูตร 

1 โรงเรียนเวชศาสตรแผนไทยสงขลา วิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทย  ประเภทการ

นวดไทย  300  ชั่วโมง 

2 โรงเรียนเวชศาสตรแผนไทยสงขลา วิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทย  ประเภทการ

นวดไทย 60  ชั่วโมง 

3 ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน จ.สุราษฎรธานี การนวดแผนไทยเพื่อสุขภาพ 100 ชั่วโมง 

4 ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน จ.สุราษฎรธานี การนวดฝาเทาเพื่อสุขภาพ 60 ชั่วโมง 

5 ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน จ.สุราษฎรธานี การนวดสมุนไพรไทย  80 ชั่วโมง 

6 ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน จ.สุราษฎรธานี การนวดนํ้ามันหอมระเหยเพื่อสุขภาพ 100 

ชั่วโมง 

7 สมาคมเภสัชและอายุรเวชแผนโบราณ  จ.สงขลา นวดแผนไทย  60  ชั่วโมง 

8 สมาคมเภสัชและอายุรเวชแผนโบราณ  จ.สงขลา ผูชวยนวดแผนไทย  372  ชั่วโมง 

9 สมาคมเภสัชและอายุรเวชแผนโบราณ  จ.สงขลา นวดแผนไทยสําหรับทํางานตางประเทศ  800  

ชั่วโมง 

10 สมาคมสงเสริมและพัฒนาการแพทยแผนไทย 

จ.สุราษฎรธานี 

การนวดเพื่อสุขภาพ  60  ชั่วโมง 

11 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพัทลุง วิชานวดแผนไทยขั้นพื้นฐาน  80  ชั่วโมง 

12 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพัทลุง วิชานวดฝาเทาขั้นพื้นฐาน  60  ชั่วโมง 

13 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสตูล นวดแผนไทย  150  ชั่วโมง 



ลําดับ ชื่อโรงเรียน หลักสูตร 

14 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพัทลุง นวดไทย  80  ชั่วโมง 

15 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพัทลุง นวดไทย  150  ชั่วโมง 

16 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลา นวดไทย  80  ชั่วโมง 

17 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎรธานี นวดไทยเพื่อสุขภาพ  150  ชั่วโมง 

18 สถาบันพัฒนาฝมือแรงงาน  ภาค  12  สงขลา การนวดฝาเทาเพื่อสุขภาพ  60  ชั่วโมง 

19 สํานักงานสาธารณสขุจังหวัดสุราษฎรธานี นวดไทย  80  ชั่วโมง 

20 เทศบาลนครสุราษฎรธานี นวดไทยเพื่อสุขภาพ  150  ชั่วโมง 

21 โรงเรียนหัตถศาสตรนวดแผนไทย 

จังหวัดสุราษฎรธานี 

นวดไทย  150  ชั่วโมง 

22 สถาบันพัฒนาฝมือแรงงานภาค  11  สุราษฎรธานี นวดไทยเพื่อสุขภาพ  150  ชั่วโมง 

 

3. มาตรฐานรานนวดแผนไทย ในกรอบท่ีกระทรวงสาธรารสุขใหการรับรอง 

หมายถึงรานนวดแผนไทยท่ีผานการตรวจสอบตามเกณฑ ตางๆ ตามท่ีกรมพัฒนา

การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก  รวมกับคณะกรรมการพัฒนา

มาตรฐานงานบริการการแพทยแผนไทยในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ  ได

จัดทําทํามาตรฐานงานบริการการแพทยแผนไทยในสถานบริการสาธารณสุขของ

รัฐ  พุทธศักราช  2551  ประกอบดวย  มาตรฐาน  5  ดาน  คือดานสถานท่ี   

เคร่ืองมือ  เคร่ืองใชและสิ่งแวดลอม  ดานบุคลากร  ดานการปฏิบัติงาน  ดานการ

ควบคุมคุณภาพและดานการจัดบริการ  และไดสนับสนุนคูมือมาตรฐานฯ ใหกับ

สถานบริการสาธารณสุขของรัฐในสวนภูมิภาค ไดใชเปนแนวทางในการ



จัดบริการการแพทยแผนไทยท่ีไดใชเปนแนวทางในการจัดบริการการแพทยแผน

ไทยท่ีไดมาตรฐานและใชในการประเมินมาตรบานงานบริการแพทยแผนไทย 

เพื่อใหประชาชนไดรับบริการการแพทยแผนไทยท่ีมีคุณภาพ  มีความปลอดภัย 

ซึ่งการประเมินมาตรฐานนี้  ประเมิน 2 ป/คร้ัง  และจะครบรอบการประเมินอีก

คร้ังในปงบประมาณ  2554  โดยสถานบริการสาธารณสุขของรัฐท่ีมีงานบริการ

แพทยแผนไทยไดมาตรฐานจะไดรับใบประกาศนียบัตรรับรองมาตรฐานจากกรม

พัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 

3.1 คํานิยาม : การนวดไทย หมายถึง  วิธีการกด  การคลึง การบีบ  การจับ  การ

ดัด  การดึง  หรือวิธีการอ่ืนๆ ตามศิลปะการนวดไทย  เพื่อการบําบัดรักษา  การ

ปองกันโรค  การสงเสริมสุขภาพ  และการฟนฟูสภาพ 

a. มาตรฐานงานบริการดานการนวดไทยในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ  

ประกอบดวย มาตรฐาน  5  ดาน  คือ 

i. สถานท่ี  เคร่ืองมือ  เคร่ืองใชและสิ่งแวดลอม 

ii. บุคลากร 

iii. ดานการปฏิบัติงาน 

iv. การจัดบริการ 

                              

b. ดานสถานที ่เคร่ืองมือเคร่ืองใช และสิ่งแวดลอม : มาตรฐานดานสถานท่ี เคร่ืองมือ

เคร่ืองใช และสิ่งแวดลอม ของการใหบริการดานการนวดไทยเก่ียวของกับเร่ืองท่ีพัก

คอยผูรับบริการหองตรวจโรคหองนวด หองเปล่ียนเสื้อผา ตูสําหรับเก็บของหรือ

ระบบรับฝากของใชสวนตัวของผูรับบริการและการจัดสิ่งอํานวยความสะดวก

สําหรับผูพิการ/ผูสูงอายุ 

3.3.1  ที่พักคอยผูรับบริการ : ท่ีพักคอยผูรับบริการนวดไทยมีเพียงพอตาม

จํานวนผูมารับบริการ 

 

 



                          3.3.2  หองตรวจโรค มีมาตรฐาน ดังนี้ 

1.3.2.1 มีเตียงตรวจโรค ท่ีนอน ผาปูท่ีนอน หมอนพรอมปลอกหมอน 

ผาคลุมตัวผูมารับบริการท่ีสะอาด 

1.3.2.1 มีโตะตรวจโรคพรอมเกาอ้ีนั่ง 

1.3.2.2 มีอางลางมือ หรือในกรณีท่ีไมมีอางลางมือ สามารถใชน้ํายา

สําหรับทําความสะอาดมือเช็ดมือแทนการลางมือได 

1.3.2.3 มีเคร่ืองมือเคร่ืองใช เชน เทอรโมมิเตอรวัดไข เคร่ืองฟงตรวจ 

(Stethoscope) เคร่ืองวัดความดันโลหิต ไมเคาะเขา ไมกดล้ิน  

ไฟฉาย เปนตน 

1.4 หองนวด หองนวดสามารถจัดทําเปนหองนวดเดี่ยว หรือหองนวดรวม ตาม

ความเหมาะสมของพื้นท่ีและจํานวนผูรับบริการของสถานีอนามัย โดยมี

มาตรฐานของหองนวด ดังนี้ 

1.1.1 หองนวดเดี่ยว หองนวดเดี่ยวมีเตียงนวด 1 เตียง ผูรับบริการสามารถเขาไปใช

บริการนวดในหองนวดเดี่ยวไดคร้ังละ 1 คน ซึ่งหองนวดเดี่ยวมีมาตรฐาน 

ดังนี้ 

1.1.1.1 มีขนาดพื้นท่ีของหองเหมาะสมกับการใหบริการนวด 

1.1.1.2 ประตูมีความกวางไมนอยกวา 0.90 เมตร ดานบนของบานประตูหรือ

บานเล่ือนมีชองมองเปนกระจกใสท่ีอยูในระดับสายตา และไมมี

อุปกรณล็อคประตู 

1.1.1.3 เตียงนวดมีขนาดเบาะไมนอยกวา 1.20 x 2.00 เมตร ความสูงของเตียง

มีความเหมาะสมกับการใหบริการนวด โดยไมกอใหเกิดอันตราย ท้ัง

ผูใหและผูรับบริการและมีระบบการจัดการความปลอดภัยขณะขึ้น-ลง

จากเตียง 

1.1.1.4 เบาะท่ีนอนเปนท่ีนอนแข็งหุมดวยวัสดุท่ีคงทน และมีผาปูท่ีนอน

หมอนพรอมปลอกหมอน ผาขวางเตียง ผาคลุมตัวผูรับบริการท่ีสะอาด 



1.1.2 หองนวดรวม หองนวดรวมมีเตียงนวดต้ังแต 2 เตียงขึ้นไป ตามความ

เหมาะสมของพื้นท่ีซึ่งเตียงนวดสามารถทําเปนพื้นยกสูงได โดยมี

มาตรฐานของหองนวดรวม ดังนี้ 

1.1.2.1 มีขนาดพื้นท่ีของหองเหมาะสมตามจํานวนเตียง 

1.1.2.2 ประตูมีความกวางไมนอยกวา 0.90  เมตร ดานบนของบานประตูหรือ

บานเล่ือนมีชองมองเปนกระจกใสท่ีอยูในระดับสายตาและไมมี

อุปกรณล็อคประตู แตถาหากมีความเปนตองมีอุปกรณล็อคประตูของ

หองนวดรวม เพื่อความปลอดภัยของสิ่งของ เคร่ืองใชตางๆ ภายใน

หองนวดหลังจากหมดเวลาการใหบริการนวดแลว ดังนั้นในขณะ

ใหบริการนวดตองไมมีการล็อคประตู 

1.1.2.3 เตียงนวดมีขนาดเบาะไมนอยกวา 1.20 x 2.00 เมตร ความสูงของเตียง

หรือพื้นยกสูงมีความเหมาะสมกับการใหบริการนวด โดยไมกอใหเกิด

อันตราย ท้ังผูใหและผูรับบริการและมีระบบการจัดการความปลอดภัย 

ขณะขึ้น-ลง จากเตียง และมีท่ีวางระหวางเตียงหรือท่ีวางระหวางเบาะ

นวด (ในกรณียกพื้นสูง) หางกันไมนอยกวา 0.80 เมตร 

1.1.2.4 เบาะท่ีนอนเปนท่ีนอนแข็ง หุมดวยวัสดุท่ีคงทน และมีผาปูท่ีนอน

หมอนพรอมปลอกหมอน ผาขวางเตียง ผาคลุมตัวผูรับบริการท่ีสะอาด 

1.1.2.5 มีมานก้ันระหวางเตียงใหเปนสัดสวน 

1.2 หองเปล่ียนเสื้อผา ผูใหบริการนวด ตองจัดใหมีหองเปล่ียนเสื้อผา ซึ่งมีมาตรฐาน 

ดังนี้ 

1.2.1 แยกหองเปล่ียนเสื้อผาชาย – หญิง แตถาหากไมสามารถแยกหองชาย - หญิง

ไดตองบริหารจัดการเร่ืองเวลาการใชหองเปล่ียนเสื้อผาแกผูรับบริการชาย 

– หญิงไดอยางเหมาะสม 

1.2.2 ขนาดหองมีความเหมาะสมกับผูรับบริการ 

1.2.3 มีจํานวนเพียงพอกับผูรับบริการ 

1.2.4 มีการระบายอากาศท่ีดี ไมอับชื้น ไมมีกล่ินเหม็น 



1.2.5 มีแสงสวางเพียงพอ 

1.2.6 มีเสื้อผาท่ีเหมาะสมและเพียงพอกับผูรับบริการ 

 

1.3 ตูสําหรับเก็บของหรือระบบรับฝากของใชสวนตัวของผูรับบริการ ผูใหใหบริการ

นวด ตองจัดใหตูสําหรับเก็บของหรือระบบรับฝากของใชสวนตัวของผูรับบริการ 

ซึ่งมีมาตรฐาน ดังนี้มีตูเก็บของหรือระบบรับฝากของใชสวนตัวของผูรับบริการท่ี

ใชการไดดี เพียงพอและปลอดภัย 

1.4 มีการจัดสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผูพิการ / ผูสูงอาย ุตามความเหมาะสม 

1.5 ดานบุคลากร มาตรฐานดานบุคลากรท่ีปฏิบัติงานเก่ียวกับการนวดไทย 

ประกอบดวย หัวหนางานการแพทยแผนไทย ผูท่ีทําหนาท่ีซักประวัติ ตรวจ

รางกาย วินิจฉัยโรคและสั่งการรักษา และผูใหบริการการนวดไทย ซึ่งโดยท่ัวไป

แลวจะไมมีแพทยแผนปจจุบันมาทําหนาท่ีดังกลาว  

1.5.1 หัวหนางานการแพทยแผนไทย 

1.5.1.1 เปนผูท่ีมีความรู ประสบการณดานการแพทยแผนไทยและสมุนไพร 

ไมนอยกวา 1 ป หรือ 

1.5.1.2  เปนผูท่ีผานการศึกษา / อบรมความรูดานการแพทยแผนไทย หรือ 

1.5.1.3 เปนผูประกอบโรคศิลปะสาขาการแพทยแผนไทย / สาขาการแพทย

แผนไทยประยุกต 

1.5.2 ผูที่ทําหนาที่ซักประวัติ ตรวจรางกาย วินิจฉัยโรค และสั่งการรักษา เปนผู

ประกอบโรคศิลปะ 

1.5.2.1 สาขาการแพทยแผนไทยประยุกต หรือ 

1.5.2.2 สาขาการแพทยแผนไทย ประเภทเวชกรรมไทย หรือ ประเภทผดุง

ครรภไทย (ทําการประกอบโรคศิลปะเฉพาะสาขาประเภทของตน) 

หรือประเภทการนวดไทย (ทําการประกอบโรคศิลปะเฉพาะสาขา

ประเภทของตน) หรือเปนบุคคลซึ่งไดรับมอบหมายใหประกอบโรค

ศิลปะสาขาการแพทยแผนไทย หรือสาขาการแพทยแผนไทยประยุกต 



ในความควบคุมของเจาหนาท่ีซึ่งเปนผูประกอบโรคศิลปะ หรือผู

ประกอบ 27  วิชาชีพเวชกรรม ตามระเบียบกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 

2545 โดยตองผานการอบรมหลักสูตรการแพทยแผนไทยของ

กระทรวงสาธารณสุข หรือหลักสูตรท่ีไดรับการรับรองจาก

คณะกรรมการวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทยหรืคณะกรรมการ

วิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทยประยุกต ท่ีสามารถทําการซักประวัติ

ตรวจรางกายวินิจฉัยโรคและสั่งการรักษาได 

หมายเหตุ บุคคลซึ่งไดรับมอบหมายใหประกอบโรคศิลปะสาขาการแพทยแผนไทย 

หรือสาขา 

การแพทยแผนไทยประยุกต ตามระเบียบกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2545 จะทําหนาท่ี

ซักประวัติตรวจรางกายวินิจฉัยโรคและสั่งการรักษาใหกับผูรับบริการนวดได ภายใต

ขอบเขตของการประกอบโรคศิลปะดวยศาสตรการแพทยแผนไทย ตามท่ีระเบียบ

กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2545 กําหนดไวเทานั้น และถึงแมวาจะทําหนาท่ีซักประวัติ 

ตรวจรางกาย วินิจฉัยโรคและสั่งการรักษาใหกับผูรับบริการได แตถาเปนบุคคลท่ีไมได

รับมอบหมายใหประกอบวิชาชีพเวชกรรมตามระเบียบกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2539 

ก็จะไมสามารถออกใบรับรองการรักษาใหกับผูรับบริการ เพื่อนําไปประกอบการ

เบิกจายคารักษาพยาบาลได  (หนังสือกระทรวงการคลังท่ี ก.ค 0417/ว7 ลงวันท่ี 11 

มกราคม 2548) 

1.6 ผูใหบริการการนวดไทย  ผูใหบริการแพทยแผนไทย ประกอบดวย ผูใหบริการ

นวดไทยเพื่อการบําบัดรักษาและฟนฟูสภาพ และผูใหบริการนวดไทยเพื่อการ

สงเสริมสุขภาพและปองกันโรค ดังนี้ 

1.6.1 ผูใหบริการนวดเพ่ือการบําบัดรักษาและฟนฟูสภาพเปนผูประกอบโรคศิลป 

สาขาการแพทยแผนไทยประยุกต หรือ สาขาการแพทยแผนไทยประเภท

เวชกรรมไทย หรือประเภทผดุงครรภไทย (ทําการประกอบโรคศิลปะ

เฉพาะสาขาประเภทของตน) หรือ ประเภทการนวดไทย หรือ  เปน

บุคคลซึ่งไดรับมอบหมายใหประกอบโรคศิลปะ สาขาการแพทยแผนไทย



หรือสาขาการแพทยแผนไทยประยุกต ในความควบคุมของเจาหนาท่ีซึ่ง

เปนผูประกอบโรคศิลปะ หรือผูประกอบวิชาชีพเวชกรรม ตามระเบียบ

กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ.  2545 โดยตองผานการอบรมหลักสูตร

การแพทยแผนไทยของกระทรวงสาธารณสุข หรือหลักสูตรท่ีไดรับการ

รับรองจากคณะกรรมการวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทย หรือ

คณะกรรมการวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทยประยุกตท่ีสามารถ

ใหบริการนวด เพื่อการบําบัดรักษาและฟนฟูสภาพได เปนนักเรียน 

นักศึกษา ทางดานการแพทยแผนไทยหรือทางดานการแพทยแผนไทย

ประยุกต หรือผูเขารับการฝกอบรมหลักสูตรนวดไทยเพื่อการบําบัดรักษา

และฟนฟูสภาพ ซึ่งทําการฝกหัดหรืออบรมในความควบคุมของผู

ประกอบโรคศิลปะ ซึ่งเปนผูใหการศึกษาหรือฝกอบรม 

1.6.2 ผูใหบริการการนวดไทยเพ่ือการสงเสริมสุขภาพ และปองกันโรค ปนผูท่ี

ใหบริการนวด เพื่อการบําบัดรักษาและฟนฟูสภาพตามมาตรฐานในระดับ

สถานีอนามัย/โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล (ตามขอ 2.3.1) หรือ เปน

บุคคลซึ่งไดรับมอบหมายใหประกอบโรคศิลปะสาขาการแพทยแผนไทย

หรือสาขาการแพทยแผนไทยประยุกต ในความควบคุมของเจาหนาท่ีซึ่ง

เปนผูประกอบโรคศิลปะ หรือผูประกอบวิชาชีพเวชกรรมตามระเบียบ

กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2545 โดยตองผานการอบรมหลักสูตร

การแพทยแผนไทยของกระทรวงสาธารณสุข หรือหลักสูตรท่ีไดรับการ

รับรองจากคณะกรรมการวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทย หรือ

คณะกรรมการวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทยประยุกต ท่ีสามารถ

ใหบริการนวดเพื่อการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคได หรือเปนบุคคล

ซึ่งผานการอบรมหลักสูตรการนวดเพื่อสุขภาพ ท่ีไดรับการรับรองจาก

คณะกรรมการตรวจและประเมินผลมาตรฐานสถานประกอบการกลาง 

สํานักงานสงเสริมธุรกิจบริการสุขภาพกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ หรือ

เปนผูเขารับการอบรมหลักสูตรการนวดไทย เพื่อการสงเสริมสุขภาพและ



ปองกันโรค ซึ่งทําการฝกหัดหรืออบรมในความควบคุมของผูประกอบ

โรคศิลปะ ซึ่งเปนผูใหการศึกษาหรือฝกอบรม 

หมายเหตุ : ในระดับสถานีอนามัย/โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล ไมมี

มาตรฐานเก่ียวกับการไดรับใบประกอบโรคศิลปะของแพทยแผนไทย 

1.7 ดานการปฏิบัติงาน  มาตรฐานดานการปฏิบัติงานเก่ียวกับการใหบริการดานการ

นวดไทย ประกอบดวย การกําหนดขอบเขตบทบาทหนาท่ีของผูปฏิบัติงาน และ

การกําหนดขั้นตอนและวิธีการปฏิบัติงานมาตรฐาน ซึ่งมีมาตรฐานในแตละ

รายการ ดังนี้ 

1.7.1 มีการกําหนดขอบเขตบทบาทหนาท่ีของผูปฏิบัติงานเก่ียวกับการนวดไทยท่ี

ชัดเจน 

1.7.2  มีการกําหนดขั้นตอน และวิธีการปฏิบัติงานมาตรฐานของการนวดไทย 

(Standard Operating   Procedure: SOP) ท่ีชัดเจน ซึ่งครอบคลุมการตรวจ

วินิจฉัย การรักษา และการบริหารความเสี่ยง พรอมท้ังการใหคําแนะนําแก

ผูรับบริการในการดูแลสุขภาพตามศาสตรการแพทยแผนไทย 

1.8 ดานการควบคุมคุณภาพ  มาตรฐานดานการควบคุมคุณภาพเก่ียวกับการใหบริการ

ดานการนวดไทย ประกอบดวย การทบทวนเหตุการณอันไมพึงประสงคจากการ

รับบริการและการกําหนดตัวชี้วัดคุณภาพบริการ ซึ่งมีมาตรฐานในแตละรายการ 

ดังนี้ 

1.8.1 มีการทบทวนเหตุการณอันไมพึงประสงคจากการมารับบริการนวดไทย โดย

มีแนวทางการควบคุมคุณภาพ ดังนี้ 

1.8.2 มีแบบรายงานการทบทวนเหตุการณอันไมพึงประสงคจากการรับบริการ 

1.8.3 ดําเนินการทบทวนเหตุการณอันไมพึงประสงคจากการมารับบริการ 

1.8.4 ถาหากมีเหตุการณอันไมพึงประสงค ใหรายงานผูบังคับบัญชาภายใน 7 วัน 

1.8.5 การรายงานจะตองระบุมาตรการแกไขเหตุการณท่ีไมพึงประสงค จากการรับ

บริการเพื่อปองกันไมใหเกิดซ้ํา 

1.8.6 กรณีท่ีมีเหตุการณอันไมพึงประสงคท่ีไมรายแรงใหรายงานเฉพาะหัวหนางาน 



1.8.7 กรณีท่ีมีเหตุการณอันไมพึงประสงคท่ีรายแรง ตองรายงานตามลําดับชั้น 

1.8.8 มีการกําหนดตัวชี้วัดดานคุณภาพบริการเก่ียวกับการนวดไทย เชน อัตราการ

เกิดภาวะแทรกซอนความพึงพอใจของผูรับ / ผูใหบริการ เปนตน 

1.9 ดานการจัดบริการ  มาตรฐานการจัดบริการดานการนวดไทย 

1.9.1 มีเวชระเบียนดานการแพทยแผนไทย การใหบริการดานการนวดไทย ตองมี

ระบบเวชระเบียนของผูรับบริการ ซึ่งมีมาตรฐานดังนี ้

1.9.2 มีระบบเวชระเบียนท่ีถูกตองครบถวนสมบูรณ 

1.9.3  มีการเก็บเวชระเบียนท่ีปลอดภัย และรักษาความลับของผูรับบริการได 

หมายเหตุ ระบบเวชระเบียนดานการแพทยแผนไทย สามารถใชรวมกับระบบเวช

ระเบียน 

ดานการแพทยแผนปจจุบันได 

1.10 มีบริการดานการแพทยแผนไทยอ่ืนๆ 

1.10.1 การสงเสริมสุขภาพ : จัดใหมีการใหความรู สาธิต สอน แสดงดาน

การแพทยแผนไทย เชน เร่ืองสมาธิ การสวดมนต การบริหารรางกายดวย

ทาฤาษีดัดตน อาหารเพื่อสุขภาพ ผักพื้นบาน สมุนไพรเปนตน แก

กลุมเปาหมายตางๆ หรือมีการใหความรูในรูปแบบอ่ืนๆ เชน แผนพับ 

เสียงตามสาย เปนตน อยางนอยเดือนละ 1 คร้ัง 

1.10.2  การปองกันโร :การจัดกิจกรรมการออกกําลังกายดวยทาฤาษีดัดตน อยาง

นอย เดือนละ 1 คร้ัง 

1.10.3 มีการใชรหัสการวินิจฉัยโรคและอาการดานการแพทยแผนไทย และรหัส

หัตถการดานการแพทยแผนไทย ที่เก่ียวของกับการใหบริการนวดไทย  

 

 

 



  ขบวนการปลายน้ํา  

                           ขบวนการทองเท่ียวปลายน้ํา ประกอบดวยนักทองเท่ียว และการใชจายของ

นักทองเท่ียว 

1. โอกาสทางการตลาดการใหบริการนวดแผนไทย :    การเจริญเติบโตของการ

ทองเท่ียวโลกระหวางป 2543-2553 เทากับรอยละ 4.2 ตอป และคาดวาอัตราการ

เจริญเติบโตของการทองเท่ียวในภูมิภาคเอเชียแปซิฟกเทากับรอยละ 7.7 ตอ

ป  สําหรับประเทศไทย WTO คาดวาจะมีอัตราการเจริญเติบโตรอยละ 7.8 ตอป 

ในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับท่ี 9 (พ.ศ. 2545-2549) ในขณะท่ี 

ปจจัยภายนอกมีผลตอเศรษฐกิจในภูมิภาคนี้และสงผลใหความตองการทองเท่ียว

นานาชาติลดลงและมีการแขงขันตลาดการทองเท่ียวมากขึ้น  

1.1  อุปทานการพัฒนาสินคาใหมทางการทองเท่ียว : การพัฒนาสินคาใหมจึงควร

พิจารณาปรับปรุงการบริการดานตาง ๆ ใหมีคุณภาพไดมาตรฐาน โดยใชหลัก

ความเปนธรรมทางการคาเปนสําคัญ  รวมท้ังควรเนนความสัมพันธระยะยาว

กับนักทองเท่ียว โดยอาจใชเคร่ืองมือการบริการท่ีมีคุณภาพ ซื่อสัตย ตอลูกคา 

1.2 ศักยภาพและความพรอมในการพัฒนาสินคาใหมในประเทศไทยท่ีเห็นได

ชัดเจน คือ แหลงทองเท่ียวธรรมชาติ  สินคาใหมท่ีควรสงเสริมและพัฒนา 

อาทิ การนวดแผนโบราณ สถานเสริมความงาม การจัดสอนทําอาหาร  สปา/

การนวดสุขภาพ  กิจกรรมกีฬาทางน้ําและทางบก  การทองเท่ียวเพื่อ

การศึกษา  การทองเท่ียวแบบ Camping โปรแกรมทองเท่ียววิถีชีวิตชนบท 

เปนตน 

 

 



2. จํานวนนักทองเท่ียวท่ีเขามาในจังหวัดสงขลา ( กระทรวงการทองเท่ียว 2010 ) 

นักทองเที่ยว จํานวน 

นักทองเท่ียวตางชาติ 595,909 

นักทองเท่ียวในประเทศ 795,684 

รวม 1,391,593 

 

3. คาใชจายเพื่อความบันเทิง  ของนักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวสงขลา  

ตารางแสดงคาใชจายเฉล่ียตอคนของนักทองเท่ียว นักทัศนาจร จําแนกตามหมวดคาใชจายตางๆป 

2551 

คาใชจายในจังหวัดสงขลา  จัดการเดินทางมาเอง (รอยละ)  จัดการเดินทางมากับบริษัทนําเท่ียว (รอย

ละ)  

นักทัศนาจร  นักทองเท่ียว  นักทัศนาจร  นักทองเท่ียว  

ไทย  ตางชาต ิ ไทย  ตางชาต ิ ไทย  ตางชาต ิ ไทย  ตางชาต ิ 

1.เส้ือผา อุปกรณเดินทาง  11.45 5.86 9.28 8.24 0 13.17 4.72 5.16 

2. คาพาหนะเดินทางในจังหวัด  28.95 36.03 23.77 22.85 0 45.62 20.75 37.44 

3. คาที่พัก  0 0 17.67 21.74 0 0 25.47 7.05 

4. คาอาหารและเครื่องดื่ม  21.33 19.57 22.15 20.73 0 19.76 12.26 22.98 

5. คาซ้ือสินคาและของที่ระลึก  27.37 28.62 21.14 20.1 0 16.31 23.58 20.91 

6. คาใชจายเพ่ือความบันเทิง  10.1 9.92 5.86 6.21 0 4.6 7.55 6.45 

7. คาบริการทองเที่ยวภายใน

จังหวัด  

0 0 0.05 0.01 0 0 5.66 0 

8. คาใชจายอ่ืนๆ  0.8 0 0.07 0.11 0 0 0 0 

รวม  100 100 100 100 100 100 100 100 

คาใชจายเฉล่ีย/คน/วัน  3,609.23 3,006.62 2,040.58 2,187.65 0 4,543.18 2,065.00 3,007.50 

ระยะพํานักเฉล่ีย (วัน)      3.01 3.92     3.5 2.5 

 


