
กลุมรานนวดและแพทยแผนไทย 

                       การรวมเครือขายกลุมรานนวดและแพทยแผนไทย จากแนวคิดของสมาคมแพทย

แผนไทย ท่ีตองการพัฒนาผูประกอบการนวดแผนไทยในจังหวัดสงขลา ใหมีมาตรฐาน  

หวงโซอุปทาน รานนวดและแพทยแผนไทย 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตนนํ้า กลางนํ้า ปลายนํ้า 

• ผูประกอบนวดแผนไทย 

• แรงงานนวดแผนไทย 

• ผูจําหนายผลิตภัณฑ เพ่ือนวดแผน

ไทย 

 

• สมาคมนวดแผนไทย 

• มาตรฐานผูประกอบการนวดแผน

ไทย 

 

• นักทองเที่ยว 1.3 ลานคน

(ท.ท.ท. 2010) 

 

แหลงเงินทุน  : SMEs 

• สถาบันการเงินภาครัฐและ

เอกชน 

งานวิจัยนวัตกรรม : 

• ศูนยบมเพาะ มอ. 

การสนับสนุนภาครัฐ :  

• กระทรวงสาธารณสุข 

 

แหลงปจจัยนําเขา : 

 

ผูผลิต /ใหบริการ 

 

สมาคม ชมรมทองถ่ิน :  

• สมาคมนวดแผนไทย 

มาตรฐาน :  

• มาตรฐานการนวดแผนไทย 

 

ตลาด 

 

• ททท. 

• พัฒนาธุรกิจการคา 

 



  ขบวนการตนน้ํา 

                           ขบวนการตนน้ําในธุรกิจนวดแผนไทย สงขลาประกอบดวย ผูประกอบการราน

ใหบริการนวดแผนไทย แรงงานและผลิตภัณฑประกอบในการนวดแผนไทย  

1. รานนวดแผนไทยในจังหวัดสงขลา มีกระจายอยูในพื้นท่ีจังหวัดหาดใหญ ซึ่งเปน

ศูนยกลางของจังหวัดสงขลา โดยมีมิติท่ีพิจารณาไดเปน  

1.1 รานนวดโดยเฉพาะ ( Stand Alone ) และผูบริการท่ีอยูในโรงแรมท่ีพัก  

1.2 รานนวดท่ีมีคุณภาพ และรานนวดท่ีมีบริการทางเพศแอบแฝง  

2. แรงงานท่ีใหบริการในการนวดแผนไทย มีมิติในการพิจารณาเชน  

2.1 แรงงานมีทักษะ  

2.2 แรงงานขาดทักษะ หรือมัทักษะในการใหบริการตํ่า  

3. ผูจําหนายผลิตภัณฑ ท่ีใชประกอบการใหบริการนวดแผนไทย อาทิน้ํามันท่ีใช

ประกอบการนวด ลูกประคบเพื่อประกอบการนวด เปนตน  

แหลงซ้ืออุปกรณนวดแผนไทย อุปกรณตาง ๆ ของธุรกิจนวดแผนไทย จะไม

มากมายเหมือนกับธุรกิจสปา ขอยกตัวอยางดังนี้นะครับ 

• ท่ีนอนสําหรับนวด-หมอน ใชท่ีนอนใยมะพราว เพื่อความแข็งของท่ีนอน 

ไมยุบตัวขณะนวด ซื้อไดท่ีหนาวัดโพธิ์ บริเวณทาเตียน หรือตลาดโบเบ-สําเพ็ง 

• เกาอ้ีสําหรับนวดเทา หากเปนเกาอ้ีไม ซื้อไดท่ีตลาดนัดสวนจัตุจักร 

• ชุดสําหรับลูกคาเปล่ียนนวด ซื้อไดท่ีตลาดโบเบหรือสําเพ็ง 

• ผาเช็ดตัวผืนใหญ ซื้อไดท่ีตลาดโบเบหรือสําเพ็ง 

• ผาเช็ดตัวผืนเล็ก สําหรับนวดฝาเทา ซื้อไดท่ีตลาดโบเบหรือสําเพ็ง 

• ปลอกหมอน ผาปูท่ีนอน ผามานก้ันหองนวด ซื้อไดท่ีตลาดโบเบหรือสําเพ็ง 



• ไมกดนวดฝาเทา น้ํามันนวดตัว ครีมนวดเทา น้ํามันเหลือง น้ํามันไพล    

ยาหมอง ลูกประคบสมุนไพรและอุปกรณ ฯลฯ ซื้อไดท่ีหนาวัดโพธิ์ 

บริเวณทาเตียน 

• กะละมังลางเทา-พลาสติก หาซื้อไดท่ัวไป หากเปนกะละมังลางเทา-ไม 

ซื้อไดท่ีตลาดนัดสวนจัตุจักร 

  ขบวนการกลางน้ํา  

                          ขบวนการกลางน้ําในธุรกิจนวดแผนไทย สงขลาประกอบดวย การสรางทักษะ หรือ

องคความรูในการใหบริการนวดแผนไทย กรอบหรือมาตรฐานในการใหบริการ เพื่อใหการทําธุรกิจ

รานนวดแผนไทย เปนไปอยากถูกตอง เหมาะสม 

1. สมาคมนวดแผนไทย สงขลา ในฐานะของโรงเรียน หรือผูใหการฝกสอน 

แรงงานท่ีตองการประกอบอาชีพนวดแผนไทย ปอนเขาสูตลาดรานนวดแผนไทย 

ในจังหวัดสงขลา  

2. โรงเรียนหรือสถาบันท่ีใหการฝกอบรมการนวดแผนไทย มีกระจายอยูท่ัวประเทศ 

ท่ีคณะกรรมการวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทย รับรองมีท้ังสิ้น 463 หลักสูตร 

ในจํานวนนี้ มีอยู 22 หลักสูตรจากสถาบัน ท่ีอยูในจังหวัดสงขลา และจังหวัด

ใกลเคียง  

 

 

 

 

 

 



ลําดับ ชื่อโรงเรียน หลักสูตร 

1 โรงเรียนเวชศาสตรแผนไทยสงขลา วิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทย  ประเภทการ

นวดไทย  300  ชั่วโมง 

2 โรงเรียนเวชศาสตรแผนไทยสงขลา วิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทย  ประเภทการ

นวดไทย 60  ชั่วโมง 

3 ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน จ.สุราษฎรธานี การนวดแผนไทยเพื่อสุขภาพ 100 ชั่วโมง 

4 ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน จ.สุราษฎรธานี การนวดฝาเทาเพื่อสุขภาพ 60 ชั่วโมง 

5 ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน จ.สุราษฎรธานี การนวดสมุนไพรไทย  80 ชั่วโมง 

6 ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน จ.สุราษฎรธานี การนวดนํ้ามันหอมระเหยเพื่อสุขภาพ 100 

ชั่วโมง 

7 สมาคมเภสัชและอายุรเวชแผนโบราณ  จ.สงขลา นวดแผนไทย  60  ชั่วโมง 

8 สมาคมเภสัชและอายุรเวชแผนโบราณ  จ.สงขลา ผูชวยนวดแผนไทย  372  ชั่วโมง 

9 สมาคมเภสัชและอายุรเวชแผนโบราณ  จ.สงขลา นวดแผนไทยสําหรับทํางานตางประเทศ  800  

ชั่วโมง 

10 สมาคมสงเสริมและพัฒนาการแพทยแผนไทย 

จ.สุราษฎรธานี 

การนวดเพื่อสุขภาพ  60  ชั่วโมง 

11 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพัทลุง วิชานวดแผนไทยขั้นพื้นฐาน  80  ชั่วโมง 

12 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพัทลุง วิชานวดฝาเทาขั้นพื้นฐาน  60  ชั่วโมง 

13 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสตูล นวดแผนไทย  150  ชั่วโมง 



ลําดับ ชื่อโรงเรียน หลักสูตร 

14 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพัทลุง นวดไทย  80  ชั่วโมง 

15 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพัทลุง นวดไทย  150  ชั่วโมง 

16 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลา นวดไทย  80  ชั่วโมง 

17 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎรธานี นวดไทยเพื่อสุขภาพ  150  ชั่วโมง 

18 สถาบันพัฒนาฝมือแรงงาน  ภาค  12  สงขลา การนวดฝาเทาเพื่อสุขภาพ  60  ชั่วโมง 

19 สํานักงานสาธารณสขุจังหวัดสุราษฎรธานี นวดไทย  80  ชั่วโมง 

20 เทศบาลนครสุราษฎรธานี นวดไทยเพื่อสุขภาพ  150  ชั่วโมง 

21 โรงเรียนหัตถศาสตรนวดแผนไทย 

จังหวัดสุราษฎรธานี 

นวดไทย  150  ชั่วโมง 

22 สถาบันพัฒนาฝมือแรงงานภาค  11  สุราษฎรธานี นวดไทยเพื่อสุขภาพ  150  ชั่วโมง 

 

3. มาตรฐานรานนวดแผนไทย ในกรอบท่ีกระทรวงสาธรารสุขใหการรับรอง 

หมายถึงรานนวดแผนไทยท่ีผานการตรวจสอบตามเกณฑ ตางๆ ตามท่ีกรมพัฒนา

การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก  รวมกับคณะกรรมการพัฒนา

มาตรฐานงานบริการการแพทยแผนไทยในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ  ได

จัดทําทํามาตรฐานงานบริการการแพทยแผนไทยในสถานบริการสาธารณสุขของ

รัฐ  พุทธศักราช  2551  ประกอบดวย  มาตรฐาน  5  ดาน  คือดานสถานท่ี   

เคร่ืองมือ  เคร่ืองใชและสิ่งแวดลอม  ดานบุคลากร  ดานการปฏิบัติงาน  ดานการ

ควบคุมคุณภาพและดานการจัดบริการ  และไดสนับสนุนคูมือมาตรฐานฯ ใหกับ

สถานบริการสาธารณสุขของรัฐในสวนภูมิภาค ไดใชเปนแนวทางในการ



จัดบริการการแพทยแผนไทยท่ีไดใชเปนแนวทางในการจัดบริการการแพทยแผน

ไทยท่ีไดมาตรฐานและใชในการประเมินมาตรบานงานบริการแพทยแผนไทย 

เพื่อใหประชาชนไดรับบริการการแพทยแผนไทยท่ีมีคุณภาพ  มีความปลอดภัย 

ซึ่งการประเมินมาตรฐานนี้  ประเมิน 2 ป/คร้ัง  และจะครบรอบการประเมินอีก

คร้ังในปงบประมาณ  2554  โดยสถานบริการสาธารณสุขของรัฐท่ีมีงานบริการ

แพทยแผนไทยไดมาตรฐานจะไดรับใบประกาศนียบัตรรับรองมาตรฐานจากกรม

พัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 

3.1 คํานิยาม : การนวดไทย หมายถึง  วิธีการกด  การคลึง การบีบ  การจับ  การ

ดัด  การดึง  หรือวิธีการอ่ืนๆ ตามศิลปะการนวดไทย  เพื่อการบําบัดรักษา  การ

ปองกันโรค  การสงเสริมสุขภาพ  และการฟนฟูสภาพ 

a. มาตรฐานงานบริการดานการนวดไทยในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ  

ประกอบดวย มาตรฐาน  5  ดาน  คือ 

i. สถานท่ี  เคร่ืองมือ  เคร่ืองใชและสิ่งแวดลอม 

ii. บุคลากร 

iii. ดานการปฏิบัติงาน 

iv. การจัดบริการ 

                              

b. ดานสถานที ่เคร่ืองมือเคร่ืองใช และสิ่งแวดลอม : มาตรฐานดานสถานท่ี เคร่ืองมือ

เคร่ืองใช และสิ่งแวดลอม ของการใหบริการดานการนวดไทยเก่ียวของกับเร่ืองท่ีพัก

คอยผูรับบริการหองตรวจโรคหองนวด หองเปล่ียนเสื้อผา ตูสําหรับเก็บของหรือ

ระบบรับฝากของใชสวนตัวของผูรับบริการและการจัดสิ่งอํานวยความสะดวก

สําหรับผูพิการ/ผูสูงอายุ 

3.3.1  ที่พักคอยผูรับบริการ : ท่ีพักคอยผูรับบริการนวดไทยมีเพียงพอตาม

จํานวนผูมารับบริการ 

 

 



                          3.3.2  หองตรวจโรค มีมาตรฐาน ดังนี้ 

1.3.2.1 มีเตียงตรวจโรค ท่ีนอน ผาปูท่ีนอน หมอนพรอมปลอกหมอน 

ผาคลุมตัวผูมารับบริการท่ีสะอาด 

1.3.2.1 มีโตะตรวจโรคพรอมเกาอ้ีนั่ง 

1.3.2.2 มีอางลางมือ หรือในกรณีท่ีไมมีอางลางมือ สามารถใชน้ํายา

สําหรับทําความสะอาดมือเช็ดมือแทนการลางมือได 

1.3.2.3 มีเคร่ืองมือเคร่ืองใช เชน เทอรโมมิเตอรวัดไข เคร่ืองฟงตรวจ 

(Stethoscope) เคร่ืองวัดความดันโลหิต ไมเคาะเขา ไมกดล้ิน  

ไฟฉาย เปนตน 

1.4 หองนวด หองนวดสามารถจัดทําเปนหองนวดเดี่ยว หรือหองนวดรวม ตาม

ความเหมาะสมของพื้นท่ีและจํานวนผูรับบริการของสถานีอนามัย โดยมี

มาตรฐานของหองนวด ดังนี้ 

1.1.1 หองนวดเดี่ยว หองนวดเดี่ยวมีเตียงนวด 1 เตียง ผูรับบริการสามารถเขาไปใช

บริการนวดในหองนวดเดี่ยวไดคร้ังละ 1 คน ซึ่งหองนวดเดี่ยวมีมาตรฐาน 

ดังนี้ 

1.1.1.1 มีขนาดพื้นท่ีของหองเหมาะสมกับการใหบริการนวด 

1.1.1.2 ประตูมีความกวางไมนอยกวา 0.90 เมตร ดานบนของบานประตูหรือ

บานเล่ือนมีชองมองเปนกระจกใสท่ีอยูในระดับสายตา และไมมี

อุปกรณล็อคประตู 

1.1.1.3 เตียงนวดมีขนาดเบาะไมนอยกวา 1.20 x 2.00 เมตร ความสูงของเตียง

มีความเหมาะสมกับการใหบริการนวด โดยไมกอใหเกิดอันตราย ท้ัง

ผูใหและผูรับบริการและมีระบบการจัดการความปลอดภัยขณะขึ้น-ลง

จากเตียง 

1.1.1.4 เบาะท่ีนอนเปนท่ีนอนแข็งหุมดวยวัสดุท่ีคงทน และมีผาปูท่ีนอน

หมอนพรอมปลอกหมอน ผาขวางเตียง ผาคลุมตัวผูรับบริการท่ีสะอาด 



1.1.2 หองนวดรวม หองนวดรวมมีเตียงนวดต้ังแต 2 เตียงขึ้นไป ตามความ

เหมาะสมของพื้นท่ีซึ่งเตียงนวดสามารถทําเปนพื้นยกสูงได โดยมี

มาตรฐานของหองนวดรวม ดังนี้ 

1.1.2.1 มีขนาดพื้นท่ีของหองเหมาะสมตามจํานวนเตียง 

1.1.2.2 ประตูมีความกวางไมนอยกวา 0.90  เมตร ดานบนของบานประตูหรือ

บานเล่ือนมีชองมองเปนกระจกใสท่ีอยูในระดับสายตาและไมมี

อุปกรณล็อคประตู แตถาหากมีความเปนตองมีอุปกรณล็อคประตูของ

หองนวดรวม เพื่อความปลอดภัยของสิ่งของ เคร่ืองใชตางๆ ภายใน

หองนวดหลังจากหมดเวลาการใหบริการนวดแลว ดังนั้นในขณะ

ใหบริการนวดตองไมมีการล็อคประตู 

1.1.2.3 เตียงนวดมีขนาดเบาะไมนอยกวา 1.20 x 2.00 เมตร ความสูงของเตียง

หรือพื้นยกสูงมีความเหมาะสมกับการใหบริการนวด โดยไมกอใหเกิด

อันตราย ท้ังผูใหและผูรับบริการและมีระบบการจัดการความปลอดภัย 

ขณะขึ้น-ลง จากเตียง และมีท่ีวางระหวางเตียงหรือท่ีวางระหวางเบาะ

นวด (ในกรณียกพื้นสูง) หางกันไมนอยกวา 0.80 เมตร 

1.1.2.4 เบาะท่ีนอนเปนท่ีนอนแข็ง หุมดวยวัสดุท่ีคงทน และมีผาปูท่ีนอน

หมอนพรอมปลอกหมอน ผาขวางเตียง ผาคลุมตัวผูรับบริการท่ีสะอาด 

1.1.2.5 มีมานก้ันระหวางเตียงใหเปนสัดสวน 

1.2 หองเปล่ียนเสื้อผา ผูใหบริการนวด ตองจัดใหมีหองเปล่ียนเสื้อผา ซึ่งมีมาตรฐาน 

ดังนี้ 

1.2.1 แยกหองเปล่ียนเสื้อผาชาย – หญิง แตถาหากไมสามารถแยกหองชาย - หญิง

ไดตองบริหารจัดการเร่ืองเวลาการใชหองเปล่ียนเสื้อผาแกผูรับบริการชาย 

– หญิงไดอยางเหมาะสม 

1.2.2 ขนาดหองมีความเหมาะสมกับผูรับบริการ 

1.2.3 มีจํานวนเพียงพอกับผูรับบริการ 

1.2.4 มีการระบายอากาศท่ีดี ไมอับชื้น ไมมีกล่ินเหม็น 



1.2.5 มีแสงสวางเพียงพอ 

1.2.6 มีเสื้อผาท่ีเหมาะสมและเพียงพอกับผูรับบริการ 

 

1.3 ตูสําหรับเก็บของหรือระบบรับฝากของใชสวนตัวของผูรับบริการ ผูใหใหบริการ

นวด ตองจัดใหตูสําหรับเก็บของหรือระบบรับฝากของใชสวนตัวของผูรับบริการ 

ซึ่งมีมาตรฐาน ดังนี้มีตูเก็บของหรือระบบรับฝากของใชสวนตัวของผูรับบริการท่ี

ใชการไดดี เพียงพอและปลอดภัย 

1.4 มีการจัดสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผูพิการ / ผูสูงอาย ุตามความเหมาะสม 

1.5 ดานบุคลากร มาตรฐานดานบุคลากรท่ีปฏิบัติงานเก่ียวกับการนวดไทย 

ประกอบดวย หัวหนางานการแพทยแผนไทย ผูท่ีทําหนาท่ีซักประวัติ ตรวจ

รางกาย วินิจฉัยโรคและสั่งการรักษา และผูใหบริการการนวดไทย ซึ่งโดยท่ัวไป

แลวจะไมมีแพทยแผนปจจุบันมาทําหนาท่ีดังกลาว  

1.5.1 หัวหนางานการแพทยแผนไทย 

1.5.1.1 เปนผูท่ีมีความรู ประสบการณดานการแพทยแผนไทยและสมุนไพร 

ไมนอยกวา 1 ป หรือ 

1.5.1.2  เปนผูท่ีผานการศึกษา / อบรมความรูดานการแพทยแผนไทย หรือ 

1.5.1.3 เปนผูประกอบโรคศิลปะสาขาการแพทยแผนไทย / สาขาการแพทย

แผนไทยประยุกต 

1.5.2 ผูที่ทําหนาที่ซักประวัติ ตรวจรางกาย วินิจฉัยโรค และสั่งการรักษา เปนผู

ประกอบโรคศิลปะ 

1.5.2.1 สาขาการแพทยแผนไทยประยุกต หรือ 

1.5.2.2 สาขาการแพทยแผนไทย ประเภทเวชกรรมไทย หรือ ประเภทผดุง

ครรภไทย (ทําการประกอบโรคศิลปะเฉพาะสาขาประเภทของตน) 

หรือประเภทการนวดไทย (ทําการประกอบโรคศิลปะเฉพาะสาขา

ประเภทของตน) หรือเปนบุคคลซึ่งไดรับมอบหมายใหประกอบโรค

ศิลปะสาขาการแพทยแผนไทย หรือสาขาการแพทยแผนไทยประยุกต 



ในความควบคุมของเจาหนาท่ีซึ่งเปนผูประกอบโรคศิลปะ หรือผู

ประกอบ 27  วิชาชีพเวชกรรม ตามระเบียบกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 

2545 โดยตองผานการอบรมหลักสูตรการแพทยแผนไทยของ

กระทรวงสาธารณสุข หรือหลักสูตรท่ีไดรับการรับรองจาก

คณะกรรมการวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทยหรืคณะกรรมการ

วิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทยประยุกต ท่ีสามารถทําการซักประวัติ

ตรวจรางกายวินิจฉัยโรคและสั่งการรักษาได 

หมายเหตุ บุคคลซึ่งไดรับมอบหมายใหประกอบโรคศิลปะสาขาการแพทยแผนไทย 

หรือสาขา 

การแพทยแผนไทยประยุกต ตามระเบียบกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2545 จะทําหนาท่ี

ซักประวัติตรวจรางกายวินิจฉัยโรคและสั่งการรักษาใหกับผูรับบริการนวดได ภายใต

ขอบเขตของการประกอบโรคศิลปะดวยศาสตรการแพทยแผนไทย ตามท่ีระเบียบ

กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2545 กําหนดไวเทานั้น และถึงแมวาจะทําหนาท่ีซักประวัติ 

ตรวจรางกาย วินิจฉัยโรคและสั่งการรักษาใหกับผูรับบริการได แตถาเปนบุคคลท่ีไมได

รับมอบหมายใหประกอบวิชาชีพเวชกรรมตามระเบียบกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2539 

ก็จะไมสามารถออกใบรับรองการรักษาใหกับผูรับบริการ เพื่อนําไปประกอบการ

เบิกจายคารักษาพยาบาลได  (หนังสือกระทรวงการคลังท่ี ก.ค 0417/ว7 ลงวันท่ี 11 

มกราคม 2548) 

1.6 ผูใหบริการการนวดไทย  ผูใหบริการแพทยแผนไทย ประกอบดวย ผูใหบริการ

นวดไทยเพื่อการบําบัดรักษาและฟนฟูสภาพ และผูใหบริการนวดไทยเพื่อการ

สงเสริมสุขภาพและปองกันโรค ดังนี้ 

1.6.1 ผูใหบริการนวดเพ่ือการบําบัดรักษาและฟนฟูสภาพเปนผูประกอบโรคศิลป 

สาขาการแพทยแผนไทยประยุกต หรือ สาขาการแพทยแผนไทยประเภท

เวชกรรมไทย หรือประเภทผดุงครรภไทย (ทําการประกอบโรคศิลปะ

เฉพาะสาขาประเภทของตน) หรือ ประเภทการนวดไทย หรือ  เปน

บุคคลซึ่งไดรับมอบหมายใหประกอบโรคศิลปะ สาขาการแพทยแผนไทย



หรือสาขาการแพทยแผนไทยประยุกต ในความควบคุมของเจาหนาท่ีซึ่ง

เปนผูประกอบโรคศิลปะ หรือผูประกอบวิชาชีพเวชกรรม ตามระเบียบ

กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ.  2545 โดยตองผานการอบรมหลักสูตร

การแพทยแผนไทยของกระทรวงสาธารณสุข หรือหลักสูตรท่ีไดรับการ

รับรองจากคณะกรรมการวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทย หรือ

คณะกรรมการวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทยประยุกตท่ีสามารถ

ใหบริการนวด เพื่อการบําบัดรักษาและฟนฟูสภาพได เปนนักเรียน 

นักศึกษา ทางดานการแพทยแผนไทยหรือทางดานการแพทยแผนไทย

ประยุกต หรือผูเขารับการฝกอบรมหลักสูตรนวดไทยเพื่อการบําบัดรักษา

และฟนฟูสภาพ ซึ่งทําการฝกหัดหรืออบรมในความควบคุมของผู

ประกอบโรคศิลปะ ซึ่งเปนผูใหการศึกษาหรือฝกอบรม 

1.6.2 ผูใหบริการการนวดไทยเพ่ือการสงเสริมสุขภาพ และปองกันโรค ปนผูท่ี

ใหบริการนวด เพื่อการบําบัดรักษาและฟนฟูสภาพตามมาตรฐานในระดับ

สถานีอนามัย/โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล (ตามขอ 2.3.1) หรือ เปน

บุคคลซึ่งไดรับมอบหมายใหประกอบโรคศิลปะสาขาการแพทยแผนไทย

หรือสาขาการแพทยแผนไทยประยุกต ในความควบคุมของเจาหนาท่ีซึ่ง

เปนผูประกอบโรคศิลปะ หรือผูประกอบวิชาชีพเวชกรรมตามระเบียบ

กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2545 โดยตองผานการอบรมหลักสูตร

การแพทยแผนไทยของกระทรวงสาธารณสุข หรือหลักสูตรท่ีไดรับการ

รับรองจากคณะกรรมการวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทย หรือ

คณะกรรมการวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทยประยุกต ท่ีสามารถ

ใหบริการนวดเพื่อการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคได หรือเปนบุคคล

ซึ่งผานการอบรมหลักสูตรการนวดเพื่อสุขภาพ ท่ีไดรับการรับรองจาก

คณะกรรมการตรวจและประเมินผลมาตรฐานสถานประกอบการกลาง 

สํานักงานสงเสริมธุรกิจบริการสุขภาพกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ หรือ

เปนผูเขารับการอบรมหลักสูตรการนวดไทย เพื่อการสงเสริมสุขภาพและ



ปองกันโรค ซึ่งทําการฝกหัดหรืออบรมในความควบคุมของผูประกอบ

โรคศิลปะ ซึ่งเปนผูใหการศึกษาหรือฝกอบรม 

หมายเหตุ : ในระดับสถานีอนามัย/โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล ไมมี

มาตรฐานเก่ียวกับการไดรับใบประกอบโรคศิลปะของแพทยแผนไทย 

1.7 ดานการปฏิบัติงาน  มาตรฐานดานการปฏิบัติงานเก่ียวกับการใหบริการดานการ

นวดไทย ประกอบดวย การกําหนดขอบเขตบทบาทหนาท่ีของผูปฏิบัติงาน และ

การกําหนดขั้นตอนและวิธีการปฏิบัติงานมาตรฐาน ซึ่งมีมาตรฐานในแตละ

รายการ ดังนี้ 

1.7.1 มีการกําหนดขอบเขตบทบาทหนาท่ีของผูปฏิบัติงานเก่ียวกับการนวดไทยท่ี

ชัดเจน 

1.7.2  มีการกําหนดขั้นตอน และวิธีการปฏิบัติงานมาตรฐานของการนวดไทย 

(Standard Operating   Procedure: SOP) ท่ีชัดเจน ซึ่งครอบคลุมการตรวจ

วินิจฉัย การรักษา และการบริหารความเสี่ยง พรอมท้ังการใหคําแนะนําแก

ผูรับบริการในการดูแลสุขภาพตามศาสตรการแพทยแผนไทย 

1.8 ดานการควบคุมคุณภาพ  มาตรฐานดานการควบคุมคุณภาพเก่ียวกับการใหบริการ

ดานการนวดไทย ประกอบดวย การทบทวนเหตุการณอันไมพึงประสงคจากการ

รับบริการและการกําหนดตัวชี้วัดคุณภาพบริการ ซึ่งมีมาตรฐานในแตละรายการ 

ดังนี้ 

1.8.1 มีการทบทวนเหตุการณอันไมพึงประสงคจากการมารับบริการนวดไทย โดย

มีแนวทางการควบคุมคุณภาพ ดังนี้ 

1.8.2 มีแบบรายงานการทบทวนเหตุการณอันไมพึงประสงคจากการรับบริการ 

1.8.3 ดําเนินการทบทวนเหตุการณอันไมพึงประสงคจากการมารับบริการ 

1.8.4 ถาหากมีเหตุการณอันไมพึงประสงค ใหรายงานผูบังคับบัญชาภายใน 7 วัน 

1.8.5 การรายงานจะตองระบุมาตรการแกไขเหตุการณท่ีไมพึงประสงค จากการรับ

บริการเพื่อปองกันไมใหเกิดซ้ํา 

1.8.6 กรณีท่ีมีเหตุการณอันไมพึงประสงคท่ีไมรายแรงใหรายงานเฉพาะหัวหนางาน 



1.8.7 กรณีท่ีมีเหตุการณอันไมพึงประสงคท่ีรายแรง ตองรายงานตามลําดับชั้น 

1.8.8 มีการกําหนดตัวชี้วัดดานคุณภาพบริการเก่ียวกับการนวดไทย เชน อัตราการ

เกิดภาวะแทรกซอนความพึงพอใจของผูรับ / ผูใหบริการ เปนตน 

1.9 ดานการจัดบริการ  มาตรฐานการจัดบริการดานการนวดไทย 

1.9.1 มีเวชระเบียนดานการแพทยแผนไทย การใหบริการดานการนวดไทย ตองมี

ระบบเวชระเบียนของผูรับบริการ ซึ่งมีมาตรฐานดังนี ้

1.9.2 มีระบบเวชระเบียนท่ีถูกตองครบถวนสมบูรณ 

1.9.3  มีการเก็บเวชระเบียนท่ีปลอดภัย และรักษาความลับของผูรับบริการได 

หมายเหตุ ระบบเวชระเบียนดานการแพทยแผนไทย สามารถใชรวมกับระบบเวช

ระเบียน 

ดานการแพทยแผนปจจุบันได 

1.10 มีบริการดานการแพทยแผนไทยอ่ืนๆ 

1.10.1 การสงเสริมสุขภาพ : จัดใหมีการใหความรู สาธิต สอน แสดงดาน

การแพทยแผนไทย เชน เร่ืองสมาธิ การสวดมนต การบริหารรางกายดวย

ทาฤาษีดัดตน อาหารเพื่อสุขภาพ ผักพื้นบาน สมุนไพรเปนตน แก

กลุมเปาหมายตางๆ หรือมีการใหความรูในรูปแบบอ่ืนๆ เชน แผนพับ 

เสียงตามสาย เปนตน อยางนอยเดือนละ 1 คร้ัง 

1.10.2  การปองกันโร :การจัดกิจกรรมการออกกําลังกายดวยทาฤาษีดัดตน อยาง

นอย เดือนละ 1 คร้ัง 

1.10.3 มีการใชรหัสการวินิจฉัยโรคและอาการดานการแพทยแผนไทย และรหัส

หัตถการดานการแพทยแผนไทย ที่เก่ียวของกับการใหบริการนวดไทย  

 

 

 



  ขบวนการปลายน้ํา  

                           ขบวนการทองเท่ียวปลายน้ํา ประกอบดวยนักทองเท่ียว และการใชจายของ

นักทองเท่ียว 

1. โอกาสทางการตลาดการใหบริการนวดแผนไทย :    การเจริญเติบโตของการ

ทองเท่ียวโลกระหวางป 2543-2553 เทากับรอยละ 4.2 ตอป และคาดวาอัตราการ

เจริญเติบโตของการทองเท่ียวในภูมิภาคเอเชียแปซิฟกเทากับรอยละ 7.7 ตอ

ป  สําหรับประเทศไทย WTO คาดวาจะมีอัตราการเจริญเติบโตรอยละ 7.8 ตอป 

ในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับท่ี 9 (พ.ศ. 2545-2549) ในขณะท่ี 

ปจจัยภายนอกมีผลตอเศรษฐกิจในภูมิภาคนี้และสงผลใหความตองการทองเท่ียว

นานาชาติลดลงและมีการแขงขันตลาดการทองเท่ียวมากขึ้น  

1.1  อุปทานการพัฒนาสินคาใหมทางการทองเท่ียว : การพัฒนาสินคาใหมจึงควร

พิจารณาปรับปรุงการบริการดานตาง ๆ ใหมีคุณภาพไดมาตรฐาน โดยใชหลัก

ความเปนธรรมทางการคาเปนสําคัญ  รวมท้ังควรเนนความสัมพันธระยะยาว

กับนักทองเท่ียว โดยอาจใชเคร่ืองมือการบริการท่ีมีคุณภาพ ซื่อสัตย ตอลูกคา 

1.2 ศักยภาพและความพรอมในการพัฒนาสินคาใหมในประเทศไทยท่ีเห็นได

ชัดเจน คือ แหลงทองเท่ียวธรรมชาติ  สินคาใหมท่ีควรสงเสริมและพัฒนา 

อาทิ การนวดแผนโบราณ สถานเสริมความงาม การจัดสอนทําอาหาร  สปา/

การนวดสุขภาพ  กิจกรรมกีฬาทางน้ําและทางบก  การทองเท่ียวเพื่อ

การศึกษา  การทองเท่ียวแบบ Camping โปรแกรมทองเท่ียววิถีชีวิตชนบท 

เปนตน 

 

 



2. จํานวนนักทองเท่ียวท่ีเขามาในจังหวัดสงขลา ( กระทรวงการทองเท่ียว 2010 ) 

นักทองเที่ยว จํานวน 

นักทองเท่ียวตางชาติ 595,909 

นักทองเท่ียวในประเทศ 795,684 

รวม 1,391,593 

 

3. คาใชจายเพื่อความบันเทิง  ของนักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวสงขลา  

ตารางแสดงคาใชจายเฉล่ียตอคนของนักทองเท่ียว นักทัศนาจร จําแนกตามหมวดคาใชจายตางๆป 

2551 

คาใชจายในจังหวัดสงขลา  จัดการเดินทางมาเอง (รอยละ)  จัดการเดินทางมากับบริษัทนําเท่ียว (รอย

ละ)  

นักทัศนาจร  นักทองเท่ียว  นักทัศนาจร  นักทองเท่ียว  

ไทย  ตางชาต ิ ไทย  ตางชาต ิ ไทย  ตางชาต ิ ไทย  ตางชาต ิ 

1.เส้ือผา อุปกรณเดินทาง  11.45 5.86 9.28 8.24 0 13.17 4.72 5.16 

2. คาพาหนะเดินทางในจังหวัด  28.95 36.03 23.77 22.85 0 45.62 20.75 37.44 

3. คาที่พัก  0 0 17.67 21.74 0 0 25.47 7.05 

4. คาอาหารและเครื่องดื่ม  21.33 19.57 22.15 20.73 0 19.76 12.26 22.98 

5. คาซ้ือสินคาและของที่ระลึก  27.37 28.62 21.14 20.1 0 16.31 23.58 20.91 

6. คาใชจายเพ่ือความบันเทิง  10.1 9.92 5.86 6.21 0 4.6 7.55 6.45 

7. คาบริการทองเที่ยวภายใน

จังหวัด  

0 0 0.05 0.01 0 0 5.66 0 

8. คาใชจายอ่ืนๆ  0.8 0 0.07 0.11 0 0 0 0 

รวม  100 100 100 100 100 100 100 100 

คาใชจายเฉล่ีย/คน/วัน  3,609.23 3,006.62 2,040.58 2,187.65 0 4,543.18 2,065.00 3,007.50 

ระยะพํานักเฉล่ีย (วัน)      3.01 3.92     3.5 2.5 

 


